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Capitulo 1 - Introducao ao Windows 10
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1.2. Edicoes do Windows 10
1.3. Ambiente da Area de Trabalho do Windows 10

1.3.1. Menu Iniciar.

1.3.1.1. Todos os Aplicativos

1.3.1.2. Blocos de Aplicativos (Tiles
1.3.1.3. Fixar um Bloco no Menu Iniciar.

1.3.1.4. Desafixar Blocos do Menu Iniciar.

1.3.1.5. Mover Blocos do Menu Iniciar

1.3.1.6. Redimensionar os Blocos do Menu Iniciar.

1.3.1.7. Agrupar Blocos do Menu Iniciar.

1.3.2. Os Icones

1.3.3. Atalhos

1.3.4. Organizando os Icones da Area de Trabalho
1.3.5. Lixeira

1.3.5.1. Restaurar Arquivos da Lixeira
1.3.5.2. Esvaziar a Lixeira
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1.3.6. Tela de Fundo da Area de Trabalho

1.3.6.1. Alterar a Tela de Fundo da Area de Trabalho

1.3.7. Alterar o Esquema de Cores do Windows 10

1.3.8. Tela de Bloqueio do Windows
1.3.8.1. Alterando as Configurag¢des da Tela de Bloqueio do Windows.....

1.3.9. Temas

1.3.9.1. Alterar as Configuracoes de Tema
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1.3.10. Resolucao de Tela

1.4. Barra de Tarefas

1.4.1. Mover a Barra de Tarefas

1.4.2. Redimensionar a Barra de Tarefas

1.4.3. Ocultar a Barra de Tarefas

1.4.4. Fixar um Aplicativo na Barra de Tarefas
1.4.5. Alterar a Aparéncia dos [cones dos Aplicativos na Barra de Tarefas.

1.4.6. Espiar Area de Trabalho
1.4.7. Pesquisar na Web e no Windows

1.4.8. Area de Notificacao
1.4.8.1. Alterar as Configuragdes da Area de Notificacéo .......

1.4.9. Central de Agbes
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1.5. Janelas

1.5.1. Trabalhando com as Janelas

1.5.1.1. Minimizar uma Janela

1.5.1.2. Maximizar uma Janela

1.5.1.3. Restaurar o Tamanho de uma Janela

1.5.1.4. Fechar uma Janela

1.5.1.5. Redimensionar Janela

1.5.1.6. Organizar Janelas
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1.6. Multiplas Areas de Trabalho
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1.7. Modo Tablet
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1.8. Sair do Windows
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1.8.1. Sair
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1.8.2. Bloquear.
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1.8.3. Suspender.
1.8.4. Trocar de Usuario
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1.8.5. Desligar
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1.9. Ajuda do Windows 10
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Capitulo 2 - Trabalhando com Arquivos e Pastas

2.1. Explorador de Arquivos
2.2. Selecionar Arquivos e Pastas

2.2.1. Selecionar Apenas um ltem
2.2.2.Selecao de Itens Consecutivos

2.2.3.Selecédo de Itens Ndo Consecutivos
2.3. Gerenciar Arquivos e Pastas

2.3.1. Abrir Arquivos e Pastas

2.3.2. Criar uma Nova Pasta

2.3.3. Copiar e Colar Arquivos e Pastas

2.3.4. Recortar Arquivos e Pastas
2.3.5. Excluir Arquivos e Pastas

2.3.6. Renomear Arquivos e Pastas
2.3.7. Alterar o Icone de uma Pasta

2.3.8. Compactar e Descompactar Arquivos e Pastas

2.3.9. Ocultar e Exibir Arquivos e Pastas

2.3.1.0. Exibir Arquivos e Pastas Ocultos
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2.4. Modos de Exibicdo de Arquivos ou Pastas na Internet
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2.4.1. Modo de Exibicao Icones Extra Grandes
2.4.2. Modo de Exibicdo icones Grandes
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2.4.3. Modo de Exibicéo Icones Médios

2.4.4. Modo de Exibicao Icones Pequenos

2.4.5. Modo de Exibicéo Lista

2.4.6. Modo de Exibicao Detalhes

2.4.7.Modo de Exibicao Blocos

2.4.8. Modo de Exibicdo Conteudo
2.4.9. Aplicar o Modo de Exibicao Atual em Outras Pastas

2.5. Classificagao de Arquivos e Pastas
2.6. Visualizar Propriedades

2.7. Compartilhamento

2.8. Definir Permissao de Acesso para Arquivos e Pastas

2.9. Definir Arquivos como Somente Leitura
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3.1. Utilizar Programas

3.1.1. Iniciar um Programa
3.1.2. Encerrar um Programa

3.2. Instalar ou Remover Programas

3.2.1. Instalar um Programa de um CD, DVD ou Pen Drive........

3.2.2.Instalar um Programa Baixado

3.2.3. Desinstalar ou Alterar um Programa
3.3. Programa Padrao.

3.3.1. Alterar os Programas Padrao
3.4. Acessérios do Windows

3.4.1. Bloco de Notas

3.4.2. Estabelecer Conexao de Area de Trabalho Remota

3.4.3. Paint

3.4.4. WordPad

3.4.5. Ferramenta de Captura

3.4.6. Gravador de Passos

3.5. Prompt de Comando
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3.6. Calculadora 165
3.6.1. Exibicao do Historico da Calculadora 166
3.6.2. Conversdo de Unidades 166
3.6.3. Célculo de Data 167
3.7. Aplicativos do Sistema 168
3.7.1. Calendario 168
3.7.2Clima 173
3.7.3. Email 175
3.7.4. Fotos 178
3.7.5. Microsoft Edge 179
3.7.6. Xbox 179
3.7.7. Leitor. 180
3.7.8.Loja 182
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4.1. Windows Live Photo Gallery. 189
4.1.1. Editar a Imagem 190
4.1.1.1. Ajuste Automatico 191
4.1.1.2. Ajustar a Exposicao 191
4.1.1.3. Ajustar a Cor. 191
4.1.1.4. Cortar Imagem 192
4.1.1.5. Retocar Fotos 194
4.1.1.6. Aplicar Efeitos 194
4.1.1.7. Corrigir Olhos Vermelhos 195
4.1.1.8. Endireitar a Imagem 196
4.1.1.9. Adicionar Marca e Legenda 196
4.1.1.10. Girar almagem 199
4.1.2. Publicar Imagens nas Redes Sociais 199
4.1.3. Apresentacao de Slides 199
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4.2. Windows Media Player. 200
4.2.1. Reproduzir Musica e Video 202
4.2.2. Criar Lista de Reproducao. 202
4.2.3. Adicionar Itens a Biblioteca 203
4.2.4. Copiar de Audio 205
4.2.5. Gravar um CD ou DVD 207
4.2.6. Sincronizar um Dispositivo Mével 207
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4.3. Windows Live Movie Maker. 207
4.3.1. Adicionar Videos e Fotos 208
4.3.2. Editar o Filme. 209
4.3.2.1. Inserir Titulos e Créditos 209
4.3.2.2. Inserir Musica 210
4.3.2.3. Aplicar Temas de Filme Automatico 212
4.3.2.4. Aplicar Efeitos 212
4.3.2.5. Aplicar Animacdes 213
4.3.2.6. Alterar a Taxa de Proporcéo 214
4.3.3. Importar de Dispositivo 214
4.3.4. Salvar Filme 216
4.3.5. Compartilhar Filmes nas Redes Sociais 217
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Capitulo 5 - Gerenciando o Computador

5.1. Adicionar Hardware 223
5.2. Configuracoes 225
5.2.1. Sistema 225




5.2.1.1.Tela 226
5.2.1.2. Notificacdes e Acdes 228
5.2.1.3. Aplicativos e Recursos 229
5.2.1.4. Multitarefas 229
5.2.1.5. Modo Tablet 230
5.2.1.6. Economia de Bateria 230
5.2.1.7. Energia e Suspensao. 230
5.2.1.8. Armazenamento 231
5.2.1.9. Mapas Offline 231
5.2.1.10. Aplicativos Padréao 232
5.2.1.11. Sobre 232
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5.2.2. Dispositivos 233
5.2.2.1. Impressoras e Scanners 233
5.2.2.2. Dispositivos Conectados 234
5.2.2.3. Mouse e Touchpad 235
5.2.2.4. Digitagao. 235
5.2.2.5.Reproducédo Automatica 235
5.2.3.Rede e Internet 236
5.2.3.1. Wi-Fi 236
5.2.3.2. Modo Avido 237
5.2.3.3.Uso de Dados 237
5.2.3.4.VPN 237
5.2.3.5. Conexdo Discada 238
5.2.3.6. Ethernet 238
5.2.3.7. Proxy. 238
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5.2.4. Personalizacéo 238
5.2.4.1. Tela de Fundo 239
5.2.4.2.Cores 240
5.2.4.3. Tela de Bloqueio 241
5.2.4.4.Temas 241
5.2.4.5. Iniciar. 241
5.2.5. Contas 242
5.2.5.1. Sua Conta 242
5.2.5.2.Opg¢odes de Entrada 243
5.2.5.3. Acesso Corporativo 244
5.2.5.4. Familia e Outros Usuarios 245
5.2.5.5. Sincronizar Configuragdes 245
5.2.6. Hora e Idioma 245
5.2.6.1. Data e Hora 246
5.2.6.2. Regido e Idioma 247
5.2.6.3.Fala 247
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5.2.7. Facilidade de Acesso 247
5.2.7.1. Narrador. 247
5.2.7.2. Lupa 248
5.2.7.3. Alto Contraste 249
5.2.7.4. Legendas Ocultas 249
5.2.7.5. Teclado 249
5.2.7.6. Mouse 250
5.2.7.7. Outras Opc¢oes 250
5.2.8. Privacidade 250
5.2.8.1. Geral 251
5.2.8.2. Localizagao 252
5.2.8.3.Camera 252
5.2.8.4. Microfone 252
5.2.8.5. Informagdes da Conta 253
5.2.8.6. Contatos 253




5.2.8.7. Calendario 253
5.2.8.8. Historico de Chamadas 253
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5.2.8.9. Email 254
5.2.8.10. Sistema de Mensagens 254
5.2.8.11. Radios 254
5.2.8.12. Outros Dispositivos 254
5.2.8.13. Comentarios e Diagnéstico 255
5.2.8.14. Aplicativos em Segundo Plano 255
5.2.9. Atualizacédo e Seguranca 255
5.2.9.1. Windows Update. 256
5.2.9.2. Windows Defender. 256
5.2.9.3. Backup 257
5.2.9.4. Recuperacgéao 257
5.2.9.5. Ativacao 257
5.2.9.6. Para Desenvolvedores 258
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Capitulo 6 - Trabalhando com Discos

6.1. Disco Rigido. 263
6.1.1. Detectar e Reparar Erros de Disco 263
6.1.2. Otimizar o Disco 264
6.1.3. Executar a Limpeza de Disco 265
6.1.4. Agendar a Limpeza do Disco 267
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6.2.CD, DVD e Blu-Ray 268
6.2.1. Gravando Dados no CD, DVD ou Blu-Ray. 269
6.3. Pen Drive 270
6.3.1. Removendo o Pen Drive com Seguranca 270
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7.1. Verificar o Status da Seguranca 275
7.2. Configuracdes de Seguranca da Internet 276
7.3. Windows Defender. 277
7.3.1. Atualizar as Defini¢coes de Virus do Windows Defender. 279
7.3.2. Verificar o Sistema com o Windows Defender. ..279
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7.5. Ativar ou Desativar o Firewall do Windows 10 281
7.6. Abrir uma Porta no Firewall do Windows 283
7.7. Permitir um Aplicativo pelo Firewall do Windows........ 285
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Capitulo 8 - Recursos de Impressao do Windows 10

8.1. Tipos de Impressoras 291
8.1.1. Impressoras a Jato de Tinta 291
8.1.2. Impressoras a Laser. 291
8.1.3. Impressoras Multifuncionais 291
8.2. Adicionar uma Impressora 292
8.2.1. Adicionar uma Impressora Local 292
8.2.2. Adicionar uma Impressora da Rede 293
8.2.3. Imprimir Pagina de Teste 295
8.2.4. Compartilhar uma Impressora 297
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8.3. Imprimir Documentos

298
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8.3.1. Imprimir por Meio do Windows
8.3.2. Imprimir por Meio da Caixa Imprimir.

299

299

8.3.3. Imprimir por Meio do Aplicativo Fotos
8.3.4. Visualizar a Impressao
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8.3.5. Opc¢odes de Impressao Comuns
8.3.6. Configurando a Impressora Padrao
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8.4. Remover uma Impressao
8.5. Impressao em Arquivo
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Exercicios Praticos



