
Plano de Aula 

20 Horas (aulas de 1 hora)

Auxiliar de Saúde Bucal

AULA 1

Capítulo 1 - Processo Saúde-Doença: Aspectos Históricos e Conceituais

1.1. Aspectos Históricos e Conceituais 
1.2. Considerações Finais

AULA 2

Capítulo 2 - Anatomia Dental

2.1. Definição: O que é Dente?
2.2. Funções dos Dentes e seus Grupos (Incisivos, Caninos, Pré-Molares e Molares)
2.3. Tipos de Dentição: Decídua e Permanente
2.4. Formação do Dente: Coroa, Colo e Raiz

AULA 3

Capítulo 2 - Anatomia Dental

2.5. Constituintes: Esmalte, Dentina, Cemento e Polpa
2.6. Faces e Terços dos Dentes
2.7. Método de Dois Dígitos de Numeração
2.8. Anatomia Geral dos Dentes Incisivos
2.9. Anatomia Geral dos Dentes Caninos

AULA 4

Capítulo 3 - Cárie Dentária:Desenvolvimento e Evolução

3.1. Introdução
3.2. Dinâmica do Biofilme
3.2.1. Saliva e Película Adquirida
3.2.2. Formação do Biofilme Dentário
3.2.2.1. 1ª Fase: Adesão Inicial Reversível (4h Iniciais)9
3.2.2.2. 2ª Fase: Adesão, Crescimento, Co-Adesão (4h A 24h)
3.2.2.3. 3ª Fase: Colonização (Microcolônias, Coagregação e Síntese de Pec) (1º Dia Até o 14º Dia)
3.2.2.4. 4ª Fase: Biofilme Maduro

AULA 5

Capítulo 3 - Cárie Dentária:Desenvolvimento e Evolução

3.3. Bioquímica da Cárie Dentária
3.3.1. Produto de Solubilidade (Kps)
3.3.2. Produto De Atividade Iônica (Pai)
3.4. Evolução da Cárie Dentária do Aspecto Micro para o Macroscópico
3.5. Diagnóstico da Lesão de Cárie
3.6. Considerações Finais



AULA 6

Capítulo 4 - Controle Mecânico e Químico do Biofilme

4.1. Introdução
4.2. Controle Mecânico do Biofilme
4.2.1. Profilaxia Profissional
4.2.2. Autocontrole da Placa
4.2.3. Escova Dental
4.2.4. Métodos de Escovação
4.2.5. Métodos de Limpeza Interproximal
4.2.6. Frequência e Tempo da Escovação

AULA 7

Capítulo 4 - Controle Mecânico e Químico do Biofilme

4.3. Controle Químico do Biofilme
4.3.1. Dentifrícios
4.3.2. Enxaguatórios Bucais
4.3.3. Clorexidina
4.3.4. Óleos Essenciais (OE)
4.3.5. Compostos de Amônio Quaternário
4.4. Considerações Finais

AULA 8

Capítulo 5 - Ergonomia em Odontologia

5.1. Fatores de Risco no Trabalho em Odontologia
5.1.1. Relacionados à Falta de Conforto e Ergonômicos
5.1.2. Relacionados à Falta de Higiene
5.1.3. Fatores Físicos
5.1.4. Fatores Biológicos
5.1.5. Fatores Químicos

AULA 9

Capítulo 5 - Ergonomia em Odontologia

5.2. Doenças Relacionadas ao Trabalho Odontológico (CID X)
5.3. O Trabalho a 4 Mãos
5.4. Iluminação

AULA 10

Capítulo 6 - Papel da Auxiliar em Saúde Bucal no Consultório Odontológico

6.1. A Atuação do ASB e TSB
6.2. Apresentação Pessoal
6.3. Fichas e Agendamentos
6.4. Rotinas Diárias
6.4.1. Início do Dia
6.4.2. Final do Dia
6.4.3 Durante o Dia
6.4.4 Antes do Procedimento
6.4.5. Durante o Procedimento
6.4.6. Após o Procedimento



AULA 11

Capítulo 6 - Papel da Auxiliar em Saúde Bucal no Consultório Odontológico

6.5. Instrumentais e Materiais
6.5.1. Esterilização
6.5.2. Instrumentais Necessários nos Kits de Atendimento
6.5.2.1. Exame Clínico
6.5.2.2. Profilaxia
6.5.2.3. Endodontia
6.5.2.4. Núcleos ou Pinos Radiculares
6.5.2.5. Cimentação de Núcleo
6.5.2.6. Moldagens
6.5.2.7. Prova da Restauração Indireta
6.5.2.8. Cimentação de Trabalho Definitivo
6.5.2.9. Prótese Total e Prótese Parcial Removível

AULA 12

Capítulo 7 - Políticas Públicas de Saúde no Brasil

7.1. História, Conceitos e o Sistema Único de Saúde

AULA 13

Capítulo 8 - Atenção Primária à Saúde e a Estratégia Saúde da Família

8.1. Contexto Histórico
8.2. Características e Funções da Atenção Primária à Saúde
8.3. Cobertura Universal de Saúde x Sistema Universal de Saúde
8.4. Estratégia de Saúde da Família

AULA 14

Capítulo 8 - Atenção Primária à Saúde e a Estratégia Saúde da Família

8.5. Princípios da Estratégia de Saúde da Família
8.6. Atribuições da ESF
8.7. Composição da Equipe de Saúde da Família (ESF)
8.7.1. Composição da equipe de Saúde Bucal
8.7.2. Equipes Ribeirinhas e Fluviais
8.7.3. Equipes de Consultório na Rua (eCR)
8.8. Política Nacional de Atenção Básica

AULA 15

Capítulo 9 - Biossegurança

9. Biossegurança
9.1. O que é Biossegurança
9.2. Riscos Ocupacionais e de Transmissão de Doenças (Infecção Cruzada)
9.3. Imunização da Equipe de Saúde



AULA 16

Capítulo 9 - Biossegurança

9.4. Equipamento de Proteção Individual - EPI
9.4.1. Máscaras
9.4.1.1. Máscara Cirúrgica
9.4.1.2. Máscara PFF2 (N95)
9.4.2. Óculos de Proteção
9.4.3. Aventais (Jaleco, Capote)
9.4.3.1. Avental de Tecido
9.4.3.2. Avental Não-Tecido
9.4.3.3. Avental Impermeável
9.4.4. Gorros ou Touca
9.4.5. Calçados
9.4.6. Luvas
9.4.6.1. Principais tipos de luvas e indicações de uso
9.4.6.2. As luvas devem ser trocadas quando 

AULA 17

Capítulo 9 - Biossegurança

9.5. Higiene das Mãos
9.5.1. A Higiene das Mãos Deve Ser Realizada
9.6. O Ambiente Odontológico
9.6.1. Classificação dos Ambientes
9.6.2. Classificação dos Produtos para Saúde
9.6.3. Classificação dos Procedimentos Clínicos
9.7. Processamento e Fluxo de Artigos ou Produtos para Saúde
9.7.1. Área Suja – Expurgo: Limpeza e Secagem do Instrumental
9.8. Esterilização por Processo Físico
9.9. Indicadores Químicos e Biológicos na Esterilização

AULA 18

Capítulo 10 - Urgências e Emergências Sistêmicas em Odontologia

10. Urgências e Emergências Sistêmicas em Odontologia

AULA 19

Capítulo 11 - Aspectos Éticos da Atuação Profissional de Cirurgiões Dentistas e Profissionais Técnicos e 
Auxiliares em Saúde Bucal

11.1. Contexto Histórico
11.2. O Exercício Lícito da Odontologia
11.3. O Código Deontológico
11.4. Antes x Depois

AULA 20

Capítulo 11 - Aspectos Éticos da Atuação Profissional de Cirurgiões Dentistas e Profissionais Técnicos e 
Auxiliares em Saúde Bucal

11.5. Profissionais Técnicos e Auxiliares
11.5.1. Técnico em Prótese Dentária (TPD)
11.5.2. Técnico em Saúde Bucal (TSB) e Auxiliar em Saúde Bucal (ASB)
11.5.2.1. Técnico em Saúde Bucal
11.5.2.2. Auxiliar em Saúde Bucal


